
lundi mardi jeudi vendredi

Entrée Salade de betteraves Pâtes du soleil Salade Iceberg Carottes râpées

pâtes tomates poivrons huile olive  et sauce caesar

Plat Nuggets de poulet Pavé de colin Emincé de dinde Bolognaise (viande)

sauce à la crème sauce au sirop d'érable

Accompagnement Frites Epinards et pommes vapeur Purée de patate douce Spaghettis

Laitage Yaourt aromatisé Vache Picon Yaourt nature sucré Emmental râpé

Dessert Fruit de saison Flan nappé caramel Clafoutis aux myrtilles Compote de pommes

ALSH du SISCO de la  Haute Nièvre : ci-dessus le détail des repas servis en restauration scolaire du R.P.I. Halloy / Havernas

Menus livrés en liaison froide par la Sté La Normande /  76510 St Nicolas d' Aliermont                                  Année scolaire 2020 2021

Semaine du Lundi 18   au Vendredi  22  janvier 2021

Menu spécial Canada


