Semaine du Lundi 07 au Vendredi 11 décembre 2020

vendredi
Entrée Carottes rapées Crépe au fromage Taboulé Salade de blé
vinaigrette aux herbes (entrée chaude) Quinoa/ mimolette
Plat Chipolatas Steak haché Blanquette de dinde Brandade de poisson
et sauce tomate au potiron
Accompagnement Frites Semoule Brocolis ( Plat complet )
sauce ail et persil
Laitage Fromage : Cantal AOP Yaourt nature sucré Fromage : Tomme blanche| Fromage : Kiri créme
Dessert Mousse au citron Fruit de saison Fruit de saison Moelleux chocolat
et betterave

ALSH du SISCO Haute Niévre : ci-dessus le détail des repas servis en restauration scolaire du R.P.l. Halloy / Havernas
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