
Départ du Vendée Globe le 08 novembre 2020 (tour du monde à la voile et en solitaire)

Menu spécial Vendée Menu végétarien

lundi mardi jeudi vendredi

Entrée Carottes râpées Saucisson à l'ail Tartinade de haricots blancs Taboulé

Plat PAELLA Cotriade bretonne Pennes aux légumes du sud

poulet et fruits de mer à la Catalane dés de poisson blanc et saumon

Accompagnement Légumes PAELLA Pâtes : GNOCCHIS Légumes cotriade bretonne (Plat complet) 

riz poivrons petits  pois carottes pd terre poireaux 

Laitage Fromage Vache Picon Coulommiers Yaourt nature sucré Camembert

Dessert Fruit de saison Mousse choco lait Gâteau Vendéen Milk Shake vanille

ALSH du SISCO Haute Nièvre : ci-dessus le détail des repas servis en restauration scolaire du R.P.I. Halloy / Havernas

Menus livrés en liaison froide par la Sté La Normande /  76510 St Nicolas d' Aliermont                                  Année scolaire 2020 2021

Semaine du Lundi 02 au Vendredi  06  novembre 2020

Boulettes de Bœuf


